LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2026 MINUTA PARA 13 NINOS

Hoy, la Fundacion Grupo Libertad, a través de su proveedor Elider de Jesus Parra Marin identificada con C.C 12.284.188 y Yusneidy Rosero
Ramirez con C.C 55.131.958, hacen entrega a la madre comunitaria Arelis Urrea Santacruz del Hogar Los Pinguinitos en el municipio de La Plata, minuta
correspondiente al Ciclo 4 SIN, descuento, del Programa HCB teniendo en cuenta la siguiente lista:
del 06 al 10 de Abril de 2026

;W LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA 4
UNIDAD DE | TOTAL PESO TOTAL
INGREDIENTES MEDIDA BRUTO OBSERVACION SRCRNTOR
Aceite de soya litro 897 |1 litro y queda 103m!
Ajo, crudo gramos 38
Arroz blanco, pulido, crudo gramos 1.144 |2 libras por el abono q viene
Arveja seca, cruda gramos 122 {1 libra y queda 378gr
Avena en Hojuelas, Precocida gramos 130 |1 por 250 y queda 120gr
Azicar blanco, granulado gramos 36 |se entrego ciclo 3 y queda 391gr
Banano comun, crudo gramos 2.115
Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natujgramos 975
Cebolla cabezona, cruda mos 579
Cebolla junca, tallos, cruda gramos 150
Cerdo, carne magra, cruda 2ramos 988
Chocolate, en pastilla, con azicar gramos 169 |7 rallas
Cilantro, crudo gramos 82
Galletas dulces, cucas unidad 26
Galletas dulces, de avena, con uvas pasas unidad 312
Guayaba, madura, cruda gramos 520
Habichuela, cruda gramos 202
Harina de maiz gramos 936 |2 libras y queda 64gr
Harina de trigo, fortificada, todo propdsito, cruda _|gramos 312 [se entrego ciclo 3
Huevo de gallina, entero, crudo unidad 52
Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada Und x 900ml 19
Limon, crudo gramos 247
Mandarina, cruda 2ramos 2.106
iMango comun, crudo gramos 3.050
Manzana comin cruda Unidad 13 |Cambio por granadilla
Maracuy4, cruda o cholupa gramos 673
Naranja, cruda gramos 2:513
Pan blanco, tipo molde, horneado unidad 13
Pan de dulce, regular, horneado unidad 13
Panela gramos 364 |1 libra y queda 490gr
Papa, variedad harinosa, pastusa, sin cdscara, cruda |gramos 4]1
Papaya, madura, cruda gramos 2.153
Pasta alimenticia, fideos gramos 78 |se entrego ciclo 1
Pasta alimenticia, macarrones gramos 286 |2 und por 200 y queda 114gr
Pepino Cohombro, crudo gramos 329
Pimentén rojo, crudo gramos 26
Pifia, cruda gramos 2.742
plétano hartén, maduro, crudo 2ramos 524
Platano harton, verde, crudo gramos 1.109
Pollo, pechuga con piel, cruda gramos 1.212
ponqué blanco, unidad 13
Queso fresco, semiduro, semigraso, tipo campesino |gramos 250
Repollo blanco, crudo 2ramos 186
Res, carne magra, cruda gramos 494
SAL gramos 182 |1 libray queda 318gr
Tomate, crudo gramos 1.310
yogurt, bebible, entero, con aziicar litros 1.851 |2 litros
Yuca blanca, sin cascara, cruda 0s 471
Zanahoria, sin céscara, cruda gramos 780
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Hoy,

correspondiente al Ciclo 5 SIN des:

LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2026 MINUTA PARA 13 NIROS

la Fundacion Grupo Libertad, a través de su proveedor Elider de Jesus Parra Marin identificada con C.C 12.284.1g8 y Yusneidy Rosero

Ramirez con C.C 55.131.958, hacen entrega a la madre comunitaria Arelis Urrea Santacruz del Hogar Los Pinguinitos en el municipio de La Pl inuta
cuento, del Programa HCB teniendo en cuenta la siguients lista: 5 P
del 13 al 17 de Abril de 2026

LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA 5

TOTAL PESO

IDAD DE

INGREDIENTES U:EDAZ A BRUTO OBSERVACION DJCCLTE ‘:-T o
Aceite de soya litro 959 |1 litro y queda 144ml, por el abono g viene
| Aguacate Hass, Crudo gramos 603
Ajo, crudo gramos 78
Arroz blanco, pulido, crudo gramos 1.222 |3 libras y queda 278gr
Avena en Hojuelas, Precocida gramos 91 |se entrego ciclo 4
Azucar blanco, granulado amos 234 |se entrego ciclo 3
Banano comun, crudo gramos 2.891
Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor natur|gramos 975
Cebolla cabezona, cruda gramos 790
Cebolla junca, tallos, cruda gramos 151
Cilantro, crudo gramos 107
Fresa, madura, cruda gramos 847
Frijol cargamanto rojo, crudo gramos 124 |se entrego ciclo 1
Galletas ducles, cucas unidad 13
Galletas dulces, de avena, con uvas pasas unidad 13
Habichuela, cruda gramos 520
Harina de trigo, fortificada, todo proposito, cruda  |gramos 1.014 |2 libras por el abono g viene
Huevo de gallina, entero, crudo unidad 27
Kumis, entero, con azacar litro 1.820 {2 litros
Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada por 900ml 18
Lechuga comin, cruda gramos 364
Limon, crudo gramos 211
Mandarina, cruda £ramos 2.891
Mango comiin, crudo gramos 3.848
Manzana comin cruda gramos 1.030
Naranja, cruda gramos 1.698
Panela gramos 302 |se entrego ciclo 4
Papa variedad harinosa, criolla, con cdscara, cruda |gramos 507
Papa, variedad harinosa, pastusa, con cdscara gramos 663
Papaya, madura, cruda gramos 2.891
Pepino Cohombro, crudo gramos 603
Pimenton rojo, crudo gramos 39
Pifia, cruda gramos 1.843
platano harton, maduro, crudo gramos 1.817
Platano harton, verde, crudo gramos 772
Pollo. pechuga con piel, cruda gramos 1.226
Queso fresco, semiduro, semigraso, tipo campesino |gramos 749
Res, carne magra, cruda gramos 500
Res, carne magra, cruda molida gramos 500
Filete de Tilapia gramos 804
SAL gramos 182 |se entrego ciclo 4
Tomate, crudo gramos 2.707
Zanahoria, sin cascara, cruda gramos 1.251
Sandia, cruda gramos 3.900
Mojicon unidad 13
Pan queso Unidad 13
Pan Blanco Unidad 13
Harina de maiz £gramos 332 |1libray queda 168gr
Espaguetis gramos 286 |2 und por 200gr y queda 114gr
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| LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2026 MINUTA PARA 13 NINOS
la Fundacion Grupo Libertad, a través de su proveedor Elider de Jesus Parra Marin identificada con C.C 12.284.188 y Yusneidy

Hoy,

Rosero Ramirez con C.C 55.131.958, hacen entrega a la madre comunitaria Aelis Urrea Santacruz del Hogar Los Pinguinitos del municipio de
La Plata, minuta correspondiente al Ciclo 1 SIN, descuento, de! Programa HCB teniendo en cuenta la siguiente lista:
del 20 al 23 de Abril de 202g

e

LISTA DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA 1 DESCONTANDO VIERNES

TOT,
INGREDIENTES e | e OBSERVACION o

Accite de soya litro 793 |1 litro y queda 294ml, por el abono g viene
Aguacate Hass, Crudo gramos 348
Ahuyama, cruda gramos 153
Ajo. crudo gramos 81
Arroz blanco. pulido, crudo gramos 1.009 |3 libras y queda 457gr, por el abono q vienre
Avena en Hojuelas, Precocida gramos 260 |2 por 250y queda 240gr
Azicar blanco, granulado gramos 205 |1 libra y queda 258gr
Banano comiin, crudo gramos 2.154
Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabor naturd gramos 780
Cebolla cabezona, cruda gramos 486
Cebolla junca. tallos, cruda gramos 273
Cerdo, carne magra, cruda gramos 510
Cilantro, crudo gramos 130
espaguetis gramos 286 |2 und por 200 y queda 114gr
fideos letrras (conchas) £gramos 182 |1 por 200gr
Fresa, madura, cruda gramos 847
Frijol cargamanto rojo, crudo 2ramos 122 |1 libra y queda 378gr
Galletas ducles, cucas unidad 13
Galletas dulces, de avena, con uvas pasas unidad 13
Habichuela, cruda gramos 65
Harina de maiz blaco, precocida 2ramos 629 |1 libra por el abono q viene
Harina de trigo, fortificada, todo propésito, cruda gramos 345 |1 libra y queda 155gr
Huevo de gallina, entero, crudo unidad 27
Leche de vaca, entera, liquida, pasteurizada Und por 900ml 14
Lechuga comtin, cruda gramos 694
Limon, crudo gramos 156
Mandarina, cruda gramos 2.229
Mango comun, crudo gramos 4.836
Mantecada, horneada unidad 13
Manzana comin cruda para ensalada unidad 216
Manzana comin cruda gramos 13 |Cambio por granadilla
Naranja, cruda gramos 923
Pan de dulce, regular, horneado(coco) unidad 13
Panela gramos 68 |1 por 250gr para ciclo 1 y ciclo 2
Papa variedad harinosa, criolla, con cdscara, cruda |gramos 564
Papa, variedad harinosa, pastusa, con céscara, cruda |gramos 381
Papaya, madura, cruda gramos 2.629
Pepino Cohombro, crudo gramos 390
Pimentén rojo, crudo gramos 36
Pifia, cruda gramos 558

latano harton, maduro, crudo gramos 528
Platano harton, verde, crudo £ramos 1.421
Pollo, pechuga con piel, cruda gramos 1.103
Queso fresco, semiduro, semigraso, tipo campesino |gramos 500
Res, carne semigorda, molida, cruda gramos 494
SAL gramos 104 |1 libra y queda 370gr
Tomate, crudo gramos 1.235
yogurt, bebible, entero, con aziicar litros 1.820 |2 litros
Yuca blanca, sin cascara, cruda gramos 338
Zanahoria, sin céscara, cruda gramos 916
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LISTA DE MERCADO HCB PRIMERA INFANCIA 2026 MINUTA PARA 13 NINOS

Hoy, thdmOnpoLllnmd.atmvésdesupmvoedorEldardoJeumMortnldenﬁﬁmd-mc.c.ﬂ.ﬂduyvmmmmw
55.131.958, hacen entrega a la madre comunitaria Arelis Urrea Santacruz del Hogar Los Pinguinitos el municipio de La Plata , minuta correspondiente al Ciclo 2 SIN
descuento, del Programa HCB teniendo  en cuenta la siguiente lista:

05 » del 27 al 29 de Abril de 2026
- ' LISTA SEMANAL DE MERCADO PRIMERA INFANCIA SEMANA 2 DESCONTANDO JUEVES Y VIERNES
UNIDAD DE TOTAL PESO TOTAL
INGREDIENTES MEDIDA BRUTO OBSERVACION WZ—“

Accite de soya litro 489 |1 por 250ml, por el abono q viene
Ahuyama, cruda gramos 113
Ajo, crudo gramos 90
Arroz blanco, pulido. crudo gramos 1.170 |2 libras por el abono g viene
Avena en Hojuelas, Precocida 0s 125 |se entrego ciclo 1
Azicar blanco, granulado gramos 195 {se entrego ciclo 1
Banano comun, crudo gramos 539
Bienestarina Mas®, precocida, en polvo, sabogramos 195
Cebolla cabezona, cruda ) gramos 27

Cebolla junca, hojas, cruda gramos 263

Cerdo, came magra, cruda gramos 494

Cilantro, crudo gramos 84
Fresa, madura, cruda | gramos 397
Galletas ducles, cucas unidad 13
Guayaba, madura, cruda mos 503
Harina de maiz gramos 500 |1 libra
Harina de trigo, fortificada. todo propésito, crjgramos 26 |se entrego ciclo 1
Huevo de gallina, entero, crudo unidad 27
Leche de vaca, entera, liguida, pasteurizada |Und por 900ml 10
Lechuga comiin, cruda 0 449
Limén, crudo tfr:.zos 143
Mandarina, cruda Lgramos 1.087
Manzana comiin cruda gramos 1.147
Maracuya, cruda gramos 1.339
Naranja, cruda gramos 645
Pan blanco, regular, horneado unidad 26
Pan de queso, horneado unidad 13
Panela gramos 23 |se entrego ciclo 1
Papa variedad harinosa, criolla, con cdscara, dgramos 377
Papa, variedad harinosa, pastusa, con césc. amos 637
Papaya, madura, cruda mos 1.271
Pepino Cohombro, crudo amos 329
Pimenton rojo, crudo gramos 43
Piiia, cruda gramos 1.371

latano hartéon, maduro, crudo gramos 524
Platano harton, verde, crudo 0§ 260
Pollo, pechuga con piel, cruda 05 1.226
Queso fresco, iduro, igraso, tipo camjjgramos < 250
SAL 08 109 |se entrego ciclo 1y queda 261gr
Sandia, cruda gramos 1.885
Tomate de arbol amarillo, crudo gramos 1.257
Tomate, crudo gramos 335
yogurt, bebible, entero, con aziicar litros 1.820 |2 litros
Yuca blanca, sin cdscara, cruda gramos 325
Zanahoria, sin cascara, cruda gramos 958
Finas Hierbas Sobre 1
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